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Lenjeu du systeme de soins est d'offrir une reponse adequate aux besoins des patients en IRCT. A lechelon
individuel, il s'agit de proposer une strategie de soin efficace et adaptée aux besoins et aux choix du patient
garantissant la meilleure espérance de vie possible tout en préservant la qualite de vie, lautonomie et la
proximite avec le lieu de residence. A léchelon collectif, il s'agit de proposer une organisation de loffre
garantissant des soins de qualite, adaptee a lhetérogéneité des besoins et economiquement assumee. Or,
dans un contexte de forte heterogeneéite des pratiques et de loffre de soins et de forte hétérogéneite des
patients, comment évaluer les pratiques ? Comment organiser, evaluer et anticiper loffre de soins ?
Comment bien informer les patients ? Nous pensons que la modélisation de la trajectoire des patients en
IRCT nous permet et nous permettra : 1/ de mieux comprendre et mesurer limpact de différents facteurs sur
la dynamique du systeme, 2/ de mieux décrire le processus pour aboutir a une vision simplifiee et
opeérationnelle de cette prise en charge et 3/ de prédire a partir des données observees ou des changements
simules le devenir des patients avec une IRCT. Dans ma présentation, je montrerai rapidement les
différentes outils qui ont déja été developpés et les developpements a venir. Lobjectif final de ces travaux
est de mettre ainsi a disposition des néphrologues et des tutelles des outils d'aide a la decision afin
d'ameliorer la prise en charge des patients en IRCT.
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